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Die Universität für Weiterbildung Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als öffent-
liche Universität arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewältigung gesellschaft-
licher Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiter-
bildungsstudien und kürzeren Weiterbildungsprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an 
Berufstätige. Mit über 7.500 Studierenden aus 90 Ländern verbindet die Universität für Weiterbildung Krems 
langjährige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und höchsten Qualitätsstandards 
in Forschung und Lehre. Die Universität führt das Qualitätssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der einzig-
artigen Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.
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Update Sportmedizin 
Aktuelle Themen in der Sportmedizin
Die Sportmedizin in Österreich wird im Wesentlichen durch zwei wissenschaftliche Gesell-
schaften getragen – einerseits durch die Österreichische Gesellschaft für Sportmedizin und Prä-
vention (ÖGSMP) und andererseits durch die Gesellschaft für Orthopädisch-Traumatologische 
Sportmedizin (GOTS), die vor allem dem Bewegungsapparat mit Verletzungen und Überlas-
tungen im Fokus hat. 
Mit dem Masterstudium „Sportmedizin“ hat die Universität für Weiterbildung Krems ein 
Bildungskonzept geschaffen, welches auch während der Veranstaltung vorgestellt werden  
soll und das im Wesentlichen die breite Basis der sportmedizinischen Fachdisziplinen darstellt. 
Außerdem bietet das Ambiente der Stadt Krems und der Wachau einen schönen Rahmen zur 
Veranstaltung.

Im Rahmen der Veranstaltung werden Grundkurse (LIP/OTP) angeboten.

Donnerstag, 7.11.2024 Freitag, 8.11.2024 Samstag, 9.11.2024 Sonntag, 10.11.2024

Vormittag

LIP Praxisseminar
LIP Ärztesport

LIP Grundkurs 
09:00 bis 12:00 Uhr
Update Research in
Regenerative Medicine
(Young Investigators / PhD / 
GOTS Young Academy)

UPDATE Sportmedizin
Schwerpunkt leistungs- 
internistisch, pädiatrisch 
09:00 bis 12:00 Uhr
Vorträge ÖGSMP

OTP Grundkurs

Mittag ÖGSMP GV

Nachmittag

LIP Grundkurs UPDATE Sportmedizin
Schwerpunkt orthopädisch, 
traumatologisch und physi-
kalisch
13:00 Eröffnung
14:30 bis 18:00 Uhr
Vorträge GOTS

OTP Grundkurs OTP Praxisseminar
OTP Ärztesport

Abend
Abendprogramm
19:00 Uhr

Kooperationspartner
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